
（敬称略）

月日 曜日

12:00-12:30
ふりかえり、研修アンケート記入、閉講

※　厚生労働省社会・援護局地域福祉課生活困窮者自立支援室　就労支援専門官　鈴木　由美

令和5年度　政策・実務研修「生活困窮者の自立支援」

1時限
（9：25-10：35）

2時限
（10：50-12：00）

3時限
（13：00-14：10）

4時限
（14：25-15：35）

5時限
（15：50-17：00）

課外
(17：00-)

【講義】
12:30- 開講・ 生活困窮者自立支援 アウトリーチによる自立相談支援

1/24 水

11:00- 受付 【講義】

開講オリエンテーション 制度と包括的な
入寮オリエンテーション 支援体制の構築

※ 認定NPO法人抱樸　理事長　奥田　知志

1/25 木

【事例紹介】 【事例紹介】

【大教室１】 【大教室１】

【演習】
自治体における生活困窮者への支援 「もったいない」を 生活困窮者自立支援に関する

～地域連携と自立支援～ 「いただきます」へ 受講者同士の事例紹介（持ち寄り事例）
繋ぐ地域の

フードバンク活動
神奈川県座間市福祉部地域福祉課
自立サポート係長　武藤　清哉 NPO法人

座間市社会福祉協議会 フードバンク狛江
地域福祉課長　小林　孝行 理事長　田中　妙幸 NPO法人パノラマ　理事　鈴木　晶子

1/26 金

【演習】
グループ討議、発表、講評

NPO法人パノラマ　理事　鈴木　晶子

【大教室２】

【大教室１】 【大教室１】 【大教室２】

コーディネーター：NPO法人パノラマ　理事　鈴木　晶子


