
（敬称略）

月日 曜日

12:30- 開講・
開講オリエンテーション

入寮オリエンテーション

【中教室４】

【中教室４】 【中教室４】

11/27 金

【演習】 14:10-14:40

健康寿命延伸のための施策立案
（発表・講評・まとめ）

ふりかえり、研修アンケート記入、閉講

東京都健康長寿医療センター研究所
東京都介護予防・フレイル予防推進支援センター

グループ統括　倉岡　正高

行動変容を促す
仕掛け

健康寿命延伸のための施策立案
（グループワーク）

東京都八王子市医療保険部成人健診課
主査　新藤　健 東京都健康長寿医療センター研究所

東京都介護予防・フレイル予防推進支援センター
グループ統括　倉岡　正高

株式会社キャンサースキャン
代表取締役　福吉　潤

【中教室４】 【中教室４】

11/26 木

【事例紹介】 【講義】 【講義・演習】 【課外演習】

11/25 水

11:00- 受付 【講義】 【事例紹介】

健康寿命延伸に向けた
地方自治体の取組と役割

大腸がん検診・精密検査
受診率向上事業における

SIBモデルの導入

“健康・予防 日本一のまち
藤枝”づくり～健康寿命を
のばそう!アワードの受賞か

ら次の展開へ～

静岡県藤枝市
健康福祉部健やか推進局

健康企画課
係長　松浦　大樹

令和2年度政策・実務研修「住民の健康を考える～健康寿命を延ばすために～」時間割

1時限
（9：25-10：35）

2時限
（10：50-12：00）

3時限
（13：00-14：10）

4時限
（14：25-15：35）

5時限
（15：50-17：00）

課外
(17：00-)

滋賀医科大学
臨床看護学講座（成人看護学）

教授　宮松　直美


	R2時間割（年報）

