
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和６年度 海外研修 報告 

 ３～４日間の国内研修で、各調査先・テーマに関する事前学習を行ったあと、現地に赴き、

行政機関や関係団体等の取組について実地調査や現地職員と意見交換を行いました。また、

同行した専門家の指導を受けながら、適宜、調査先のふりかえりを行い、知識を定着させな

がら理解を深め、政策形成能力や実行力の向上を図りました。 

全国市町村国際文化研修所 

 北米研修 

◎ 多様な主体を活かす地域経営～全米の最も住みたい街から学ぶ～ 

令和６年 8 月 20 日（火） ～ 9 月 2 日（月） 

アメリカ合衆国 

シアトル及びポートランド 

同行講師 

視察先  

日 程 

京都府立大学公共政策学部 
教授 川勝 健志 氏 

 欧州研修 

◎ 欧州から学ぶ持続可能なまちづくり 

令和６年 9 月６日（金） ～ 9 月 1９日（木） 

ドイツ(シュトゥットガルト等) 

フランス(ストラスブール等) 

同行講師 

視察先  

日 程 

東京大学大学院工学系研究科 

准教授 瀬田 史彦 氏 

 アジア研修 

◎ 自治体の海外戦略～活力あるアジアとの地域間交流促進～ 

令和６年 8 月 14 日（水）～ 8 月 24 日（土） 

ベトナム（ハノイ） 

タイ（バンコク） 

同行講師 

視察先  

日 程 

明治大学経営学部公共経営学科 
教授 菊地 端夫 氏 

 

ポートランド市内や郊外に公共交通を提供している行政組織、TriMet 

を訪問して調査を行いました。 

TriMet では運営現場を実際に見学し、各部署の担当者と質疑応答 

を行い、バスや多様な路面電車の運営、駅や路線の新設、その周辺の 

公共施設や住宅開発、低所得者層のための取組など、まちづくり全体 

に参画して幅広い事業を実施しており、地域住民の意見を吸い上げて 

理解を得るための様々な工夫を行っていることを学び、新たな視点を 

得られました。 

企画の早い段階から住民を巻き込み、一緒に取り組むことで事業を円滑に進めていることなど、各自治体

の取組を進めていくうえで参考となる調査先となりました。 

アメリカ Tri-County Metropolitan Transportation District of Oregon (TriMet) 

フランス メトロポール・ストラスブール 

 フランス北東部のストラスブール都市圏を中心に 33 の自治体から 

構成される広域行政組織のひとつである、メトロポール・ストラスブール 

において、交通政策の担当部長からヒアリングを行い、質疑と意見交換 

を行いました。 

圏域では、LRT の整備のほか、自動車交通の制御などを行い、価格や 

道路敷設等においても、住民を第一に考える政策が進められています。 

公共交通政策を、生活の足の確保だけでなく、環境対策や住民の意識 

醸成等、様々な観点から推進されており、住民にとって分かりやすい、 

目に見える形での政策展開について説明を受けました。また、滞在中の移動で、実際に LRT や BRT を利用 

することで、調査で学んだこととリンクさせることができ、理解が深まりました。 

タイ バンコク・サイアム駅周辺での街頭調査 

「百聞は一見にしかず」は海外研修の大目的。でも、海外販路開拓 

やインバウンド事業に必要な、これって外国の人からはどう見られる？ 

それって日本人だけの感覚なの？と言った、国による感覚の違いは 

一見だけではわからない。 

ならば、「それ、現地の人に聞いてみよう！」と、ターゲットを受講者 

自身で選択できる街頭調査にチャレンジしました。 

場所はバンコク・パトゥムワン区のサイアム駅周辺。大型商業施設サイアム・パラゴンがあり、老若男女、多く 

の人が行き交う、活気あふれるエリアです。今回の訪問国ベトナム、タイに対して少し元気の無い日本ですが、 

地域からの盛り上げを考えるために、現地の人々の言葉は大切なヒントとなりました。 

 

 
 

～ 調 査 先 紹 介 ～ 

パイクプレイスマーケット（シアトル） ポートランドファーマーズマーケット 

シュタットヴェルケコンスタンツ（ドイツ） エルスタイン村（フランス） 

リエンビエットハノイ校（ベトナム） ドンドンドンキ（タイ） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

欧州から学ぶ持続可能なまちづくり 自治体の海外戦略～活力あるアジアとの地域間交流促進～ 多様な主体を活かす地域経営～全米の最も住みたい街から学ぶ～ 

8月16日

【オリエンテーション及び調査準備】

【海外販路開拓・拡大】

　◇　AKURUHIスーパーマーケット

【海外販路開拓・拡大／訪日インバウンド／外国人材】

　◇　九州プロモーションセンター

【JETAAベトナム支部との意見交換会】

【ふりかえり】

【現地自治体の状況】

　◇　ハノイ市人民委員会

【海外販路開拓・拡大】

　◇　JETROハノイ事務所

【訪日インバウンド】

　◇　JNTOハノイ事務所

【政府機関の活動状況】

　◇　在ベトナム日本国大使館

【技術交流／外国人材】

　◇　リエンビエットハノイ校

【ふりかえり】

【訪日インバウンド】

　◇　JNTOバンコク事務所

【政府機関の活動状況】

　◇　在タイ日本国大使館

【海外販路開拓・拡大】

　◇　JETROバンコク事務所

【在タイ自治体職員との意見交換会】

【現地自治体の状況】

　◇　バンコク都（観光センター）

【海外販路開拓・拡大】

　◇　ユニオンＰ

【海外販路開拓・拡大】

　◇　ドンドンドンキMBKセンター店

【海外販路開拓・拡大／訪日インバウンド】

　◇グループ別調査　サイアム・パラゴン付近

【海外販路開拓／訪日インバウンド／外国人材】

　◇　シーナカリンウィロート大学

【グループ別調査、ふりかえり】

8月14日

8月15日

出国

【講義】海外事情調査

【講義】ベトナム事情（歴史と経済）

【講義】タイ事情（歴史と経済）

【講義】自治体の海外戦略

【講義】海外市場におけるマーケティングについて

【事例紹介】こおりやま広域圏農産物等輸出創出事業の取組紹介

【演習】海外訪問地の事前調査（グループワーク）

【演習】現地調査の検討

【事例紹介】タイ人観光客を急増させた佐賀県での取組について
　　　　　　　～フィルムコミッションのロケ地誘致と観光への活用～

8月19日

8月18日

帰国

8月21日

8月20日

8月22日

8月23日

ベ
ト
ナ
ム

タ
イ

8月23日

【地元農場と地域経済の発展】

　◇　Pike Place Market

【ふりかえり】

【シアトル市の住民自治】

　◇　ワシントン大学

【シアトル市の住民自治】

　◇　Neighborhoods Matching Fund

【住民自治】

【ふりかえり】

【キング群の公共交通】

　◇　King County Metro

【シアトル市の住民自治】

　◇　U District

【ふりかえり】

【ポートランド市の住民自治】

　◇　Portland Office of Community and Civic Life

【フィールドワーク】

　◇　公共交通機関を利用し、市内散策

【ふりかえり】

【ポートランド市の住民自治】

　◇　ポートランド州立大学

【まちづくり】

　◇　Rebuilding Center

【地元農場と地域経済の発展】

　◇　Sun Gold Farm

【ポートランド市の公共交通】

　◇　Trimet

【Neighborhood Associationの取組み】

　◇　Mt.Tabor Neighborhood Association

【まちづくり】

　◇　City Repair

【ふりかえり】

【地元農場と地域経済の発展】

　◇　Portland Farmers Market

【ふりかえり】

8月31日

帰国

ポ
ー

ト
ラ
ン
ド

8月28日

8月29日

8月30日

　◇　Municipal Government & International
       Consulting 代表　Elton Gatewood博士の講義

出国

8月20日
【研修導入説明】研修概要、自己紹介

【講義】アメリカの地方自治とNPO

8月21日
【講義】ポートランド概要　海外訪問地の事前調査の進め方

【演習】海外訪問地の事前調査

8月22日
【講義】シアトル概要

【演習】海外訪問地の事前調査（グループ活動）

【演習】海外訪問地の事前調査（発表、情報共有）

8月26日

8月25日

シ
ア
ト
ル

8月27日

【オリエンテーション】

【都市計画】

　◇　シュトゥットガルト市役所都市計画・住宅局

【都市計画】

　◇　シュトゥットガルト連合会

【都市計画・公共交通】

　◇　交通シフトと気候変動へ向けた都市改造（シュトゥットガルト市内）

【都市計画】

　◇　ヴァイセンホーフ・ジードルング

【都市計画】

　◇　Stuttgart21の新中央駅

【環境】

　◇　シュタットヴェルケ コンスタンツ

【ふりかえり】

【環境・生物多様性】

　◇　フライブルク市近郊 Dreisam

【環境・福祉】

　◇　ヴォーバン地区およびその近郊調査

【都市計画・公共交通】

　◇　ストラスブール中心市街地調査

【都市計画】

　◇　メトロポール・ストラスブール（広域行政組織）

【都市計画、地域再生】

　◇　ストラスブール市近郊調査

【都市計画・環境・経済】

　◇　エルスタイン（小規模自治体の都市政策）

　◇　村長、議員、職員との意見交換会

　◇　村の施設見学（広場、文化施設、住宅地等）

【ふりかえり】

出国

9月11日

9月12日

【演習】海外訪問地の事前調査

9月9日
【演習】海外訪問地の事前調査

【演習】海外訪問地の事前調査（発表・共有）

ド
イ
ツ

9月16日

9月17日

帰国

9月13日

9月14日

9月15日

フ
ラ
ン
ス

9月6日

9月7日

【講義】ドイツの都市政策

【講義】ドイツのシュタットベルケの仕組み

【講義・演習】ふりかえり/海外訪問地の事前調査

【講義】持続可能なまちづくり
　　　　　～環境政策・公共交通・都市政策を中心に～

【講義】各自治体の取組・意見交換・海外訪問地の事前調査の進め方

【講義】ドイツ事情

【講義】欧州の公共交通

【講義】フランスの都市政策

9月8日

【講義・演習】ふりかえり/海外訪問地の事前調査

【講義】さらに進化するストラスブールのまちづくり
         ～中心街の活性化を導いたモビリティ政策と都市空間の再編成～


